Положение о проведении V Открытого Фестиваля детской йоги 
«КАМСКИЕ ЛАСТОЧКИ».
Дата проведения: 2 апреля 2017г.
Место проведения: г.Пермь, Дворец Культуры Железнодорожников (ДКЖ)

1. Общие положения.

1.1. Организатором V Открытого Фестиваля детской йоги «КАМСКИЕ ЛАСТОЧКИ» является, Школа Русской Йоги г.Пермь, Центр детской йоги «Улыбка», Центр культуры здоровья «Русская Йога».
1.2. Фестиваль проводится при поддержке Департамента образования г.Перми и Министерства спорта Пермского Края.
	
2. Девиз фестиваля: «Познание себя начинается с детства!».

3. Цели и задачи фестиваля.

3.1. Цель: развитие и распространение йоги как способа здорового образа жизни.

3.2. Задачи: 
  - показать детскую йогу как здоровый образ жизни;
  - привлечь внимание родителей и детей к занятиям йогой и здоровому образу жизни;
  - пропаганда оздоровительно-культурного действия йоги;
  - повышение мастерства преподавателей йоги и детей;
  - укрепление взаимоотношений между детьми и родителями;
  - укрепление здоровья нации.

4. Оргкомитет и жюри Фестиваля.

4.1. Оргкомитет состоит из числа дипломированных преподавателей йоги.
4.2. Оргкомитет: 
  - принимает заявки на участие в Фестивале;
  - определяет регламент Фестиваля;
  - формирует состав жюри для оценки выступлений;
  - определяет форму и дату проведения Фестиваля.
4.3. Жюри оценивает выступления по 5-бальной системе.

5. Хартия Фестиваля:

  - соблюдать правила Фестиваля;
  - развивать йогу и способствовать её популяризации;
  - уважительно относиться к жюри, организаторам, участникам и гостям Фестиваля;
  - поддерживать праздничную атмосферу Фестиваля;
  - осуществлять дружескую поддержку другим командам;
  - главное участие, а не выигрыш;
  - быть честным и дружелюбным;
  - поддерживать сплочённость команды.

6. Время и место проведения. Время проведения пермское (мск +2).

6.1. Фестиваль состоится 2 апреля в 11.00; 
6.2. Место проведения: Дворец Культуры Железнодорожников, ул.Локомотивная 1, г.Пермь, Россия;
6.3. Регистрация команд и участников с 9.00 до 10.00;
       Открытие фестиваля в 11.00; 
       до 14.30 отборочный тур, финал;
       с 14:30 награждение и закрытие Фестиваля.

7. Участники фестиваля.

7.1 Фестиваль «Камские ласточки» является открытым.
7.2 К участию в фестивале приглашаются все желающие, занимающиеся йогой в различных организациях: федерациях, школах йоги и йога-центрах России и зарубежья.

8. Программа фестиваля включает в себя следующие виды выступлений:

8.1. В разделе классическая йога индивидуальное выступление:
       Сурья Намаскар 12 (комплекс асан «Приветствие солнцу»);
       Асана на гибкость;
       Асана на силу;
       Асана на скручивание;
       Асана на равновесие, баланс;
       Любимая асана;

8.2. В разделе динамическая йога индивидуальный динамический комплекс (1 участник);
8.3. Парный динамический комплекс «Йога двух друзей» (2 участника: м+м/м+д/д+д);
8.4. Командный динамический комплекс (от 3 и более участников);
8.5. Семейная йога: показательные выступления детей и их родителей;
8.6. Свободный стиль: любые показательные выступления, заранее согласованные с организаторами Фестиваля.

9. Возрастные категории (количество полных лет на день проведения Фестиваля) .
  I   возрастная категория: 3-7 лет (фестивальная часть);
  II  возрастная категория: 7-10 лет (фестивальная часть);
  III возрастная категория: 10-13 лет (фестивальная и турнирная часть);
  IV возрастная категория: 13-16 лет (фестивальная и турнирная часть).

10. Заявки.

10.1. Командам и всем желающим принять участие в фестивале подавать заявки на участие в электронном виде руководителю фестиваля Михалеву А.В. до 25 марта по адресу: Agar555@yandex.ru
Контактные телефоны: 8 951 938 21 26 и 8 902 634 70 77.

10.2. В заявке указать: 
 - страна, город и район;
 - педагог-инструктор;
 - название команды;
 - фамилия и имя участников и их возраст;
 - разделы, в которых будут выступать участники;
 - количество показательных выступлений.

11. Регистрация и допуск участников.

11.1. Регистрация и допуск участников возможны только в случае полной оплаты за участие.
11.2. Взнос участника: до 25 марта для учеников ШРЙ г.Пермь и их детей – 700 руб. (участие+1 сопровождающий), после 25 марта – 900 руб. 
Для иных участников – 900 руб. 
Стоимость билета для зрителей – 200 руб, дети до 7 лет - бесплатно.
11.3. Допуск ребёнка к участию в фестивале может быть разрешён только с письменного заявления одного из родителей о персональной ответственности родителя за его ребёнка. При отсутствии заявления от родителя участник к фестивалю не допускается.
11.4. Инструктор обязан предоставить полный список участников команды с выданным номером каждого участника и заявлением от родителей на участие его ребёнка в фестивале. К общему списку прилагается заявление родителя участника. 

12. Критерии оценок.

12.1. Критерии оценок:
  - правильный вход в асану и выход из неё;
  - правильное положение тела в асане;
  - состояние радости и счастья в асане как в игре «Достать свет»: если ребёнок в асане «достал свет» - ему «улыбнулось» солнце в ответ на его асану и он сам стал «солнышком» - асану выполнил правильно;
  - состояние соответствия себе и своей сути;
  - гибкость и сложность асаны;
  - состояние удовольствия и расслабления в асане;
  - правильное, глубокое дыхание в асане;
  - эстетика и культура поведения ребёнка;
  - отсутствие негативных эмоций и состояний.

13. Награждение.

13.1. Участники Фестиваля, не занявшие призовые места, награждаются медалями и сертификатами Участника V Открытого Фестиваля детской йоги «КАМСКИЕ ЛАСТОЧКИ».
13.2. Участники, занявшие 1-е, 2-е, 3-е места, награждаются медалями и дипломами лауреатов 1-й, 2-й, 3-й степени.
13.3. Команды награждаются кубками V Открытого Фестиваля детской йоги «КАМСКИЕ ЛАСТОЧКИ».
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